
 

 Enseignement professionnel  
 Entretien du linge et des vêtements 

 Entretien de la sphère privée 

 Promotion de l’autonomie 

 Technologie des produits et matériels 

 Connaissance des milieux de travail 

 Organisation du travail, qualité des services 

 Communication professionnelle 
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SERVICES A LA PERSONNE 
CAP « Agent accompagnant au grand âge » 

AAGA 

(ATMFC) 

  

 

CONDITIONS D’ACCES 
 

Après une classe de  

 3ème d’enseignement général, 
 3ème prépa Métiers 

 3ème SEGPA. 

 
 

CAPACITE D’ACCUEIL 
 

Capacité d’accueil : 15 places  

 
OBJECTIFS DE FORMATION/ METIER 

  

Le CAP Agent accompagnant au grand âge prépare aux activités suivantes : 

 Service et entretien dans l’environnement collectif de la personne 
 Promotion de l’autonomie de la personne dans son espace privé 
 Entretien du linge et des vêtements. 
 Remise en place et service des repas 

 
Ce professionnel est amené à travailler seul ou en équipe dans : 
 

 Les services techniques des structures collectives publiques ou privées : maisons de 
retraite, Foyer logement, établissements scolaires… 

 Au domicile privé (individuel ou collectif) de particuliers par l’intermédiaire 
d’organismes prestataires ou mandataires de services. 

 
  

 

  

  Enseignement général  
Français 

 Histoire -  Géographie 

 Anglais 

 Mathématiques - Sciences physiques 

 Education civique, juridique et sociale 

 Arts appliqués 

 Education physique et sportive 

 
 

 

Sorties pédagogiques 
 

Période de formation en entreprise : 16 semaines dans les 2 principaux milieux : 

 12  semaines maximum en structures collectives (restaurant scolaire, maison de retraite, hôpital, foyer 

logement, centre de convalescence, centre d’aide par le travail …), 

 4 semaines minimum au domicile privé de particuliers. 

 

 

 

Etudes dirigées 
 

 

Et après ? 

 Une insertion professionnelle. 
 Une Mention Complémentaire « Aide à Domicile » (formation qui ouvre sur les métiers 

du secteur Sanitaire et Sociale : auxiliaire de vie, aide-soignante…) 

 

 

 

 

Contact du lycée : ce.0860010u@ac-poitiers.fr – DDFPT : 05 49 87 04 50 

 

 

NOUVEAU 

mailto:ce.0860010u@ac-poitiers.fr

